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— Signes d'alerte, je réagis !

\- Message clef aretenir ____

Réagir vite et bien.

- Ce que je peux mettre en place -

Mes ressources
Pour aller Plus loin

Qui peut m'aider ?

« Les professionnels de santé de mon parcours

e Les associations de patients
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Mes signes d’alerte : je réagis

Toux Diminution de la force
_______________________________ d'un membre, difficulté a
_______________________________ parler, troubles visuels, ...
Fatigue

Douleur

Difficulté a respirer
(=dyspnée)

mmma. SAMU - SMUR
Ambulance

Autres numéros utiles
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